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RUBRICHE DI VALUTAZIONE DELLA SCUOLA SECONDARIA DI I° GRADO 
CLASSE II 
SCIENZE 

DIMENSIO
NE     DI 

COMPETEN
ZA 

CRITERI 

OBIETTIVI 
DI 

APPRENDIME
NTO 

LIVELLO 
INIZIALE 

4-5 

LIVELLO 
BASE 

6 

LIVELLO 
INTERMEDI

O 
7-8 

LIVELLO 
AVANZATO 

9-10 

 
 
 
 
 

Competenze 
linguistica e 
comunicazio

ne 

Descrive 
fenomeni 

e fatti 
naturali 

utilizzand
o il 

linguaggio 
specifico 

delle 
scienze 

speriment
ali 

 

Padroneggiare i 
concetti di 

trasformazione 
chimica 

Comprendere e 
comunicare fatti 

e fenomeni 
utilizzando 
strumenti e 

lessico specifici 
Leggere ed 

interpretare i 
problemi 

Comprendere 
l’organizzazione 
dei viventi e in 

particolare 
quella del corpo 

umano 

Descrive, se 
opportuname

nte 
guidato, 
semplici 

fenomeni e 
fatti naturali 

utilizzando un 
linguaggio 

non 
pienamente 

corretto. 

Descrive 
semplici 

fenomeni 
naturali 

utilizzando un 
linguaggio 

sufficienteme
nte corretto 

Riesce a 
descrivere 

fatti e 
fenomeni 
naturali 
anche in 
situazioni 

parzialment
e nuove, 

dimostrand
o un certo 
grado di 

consapevole
zza delle 
principali 

problematic
he 

scientifiche. 

Riesce a 
descrivere 

fatti e 
fenomeni 
naturali 
anche in 
situazioni 
nuove e 

complesse, 
dimostrand
o un ottimo 

gradi di 
consapevole

zza delle 
principali 

problematic
he 

scientifiche 

 
 

Padronanza 
delle risorse 

cognitive 

Sa 

selezionar

e e 

utilizzare 

le 

conoscen

ze in 

maniera 

adeguata. 

 

Usare il piano 
cartesiano per 
rappresentare 

relazioni e 
funzioni. 

Sviluppare 
progressivamente 

la capacità di 
spiegare il 

funzionamento 
macroscopico dei 

viventi con un 
modello cellulare 

 

Utilizza solo 
alcune 

conoscenze e 
abilità 

Utilizza 
conoscenze e 
abilità di base 

proposte 

Utilizza la 
maggior 

parte delle 
conoscenze 

e abilità 
proposte 

Utilizza con 
padronanza 
conoscenze 

e abilità 
previste 
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Uso del metodo 
sperimentale 

Esplora e 
sperimen

ta lo 
svolgersi 

di 
fenomeni 
naturali 

utilizzand
o il 

metodo 
scientific

o 

Realizzare 
esperienze 

laboratoriali 
In alcuni casi 
raccogliere 

dati su 
variabili 

rilevanti di 
differenti 
fenomeni, 
trovarne 
relazioni 

quantitative 
ed esprimerle 

con 
rappresentazi
oni formali di 
tipo diverso 

Sperimenta, 
se 

opportuname
nte guidato, lo 

svolgersi di 
semplici 

fenomeni. 

Sperimenta lo 
svolgersi di 

semplici 
fenomeni, 

anche nuovi, 
seguendo 
procedure 
fornite in 

anticipo in 
modo 

sufficienteme
nte 

autonomo. 

Esplora e 
speriment

a lo 
svolgersi 

di 
fenomeni, 

anche 
nuovi, 

compiend
o 

scelte 
consapev

oli e 
utilizzand
o in modo 
autonom

o il 
metodo 

scientifico 

Esplora e 
sperimenta 
lo svolgersi 

di 
fenomeni, 

anche nuovi 
e complessi. 

Propone 
idee 

originali per 
la 

procedura 
da seguire, 
dimostrand
o di saper 

applicare in 
misura 

pienamente 
consapevole 

il metodo 
sperimental

e. 

Osservazione e 
problematizzazi

one 

Ricerca 
soluzioni 

ai 
problemi, 
utilizzand

o le 
conoscen

ze 
acquisite 

Utilizzare i 
concetti fisici 
fondamentali 

quali velocità e 
forza in varie 
situazioni di 
esperienza 

Sviluppare la 
cura ed il 

controllo della 
propria salute 
attraverso una 

corretta 
alimentazione 

Mettere in atto 
comportamenti 

di rispetto 
dell’ambiente e 

della propria 
salute 

Apprendere 
una gestione 
corretta del 

proprio corpo 

Riesce a 
risolvere 
semplici 

problemi in 
situazioni note 
e se guidato. 

Riesce a 
risolvere 
semplici 

problemi, 
anche in 
situazioni 

nuove, 
mostrando di 

saper 
applicare in 

modo 
sufficienteme
nte corretto le 

regole e le 
procedure 
apprese. 

Ricerca 
soluzioni 

ai 
problemi, 
anche in 
situazioni 

nuove, 
mostrand

o di 
saper 

applicare 
in modo 

pienamen
te 

corretto 
le regole 

e le 
procedure 
apprese e 
compiend

o scelte 
consapev

oli 

Ricerca 
soluzioni ai 
problemi, 
anche in 
situazioni 
nuove e 

complesse, 
applicando 

in 
modo 

pienamente 
corretto le 
regole e le 
procedure 
apprese. 
Mostra 

interesse e 
motivazione 

verso la 
soluzione di 
problematic

he 
scientifiche 

che 
riguardano 

la 
Terra e 

l’umanità. 
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